6.3 HOMINIZACION

A.PROCESO

    Humanos y chimpancés descienden ambos de simios que Vivian hace siete millones de años; por tanto, tenemos antepasados comunes. Sin embargo, esto no significa que el ser humano descienda del mono, como se ha divulgado para ridiculizar la teoría Darwinista, sino del mismo tronco primate. En otras palabras, el ser humano aparece como una discontinuidad en la continuidad respecto del grupo primate, como lo prueba la antropogenesis o desarrollo de la especie humana a partir de la hominización.

    La hominización es el proceso que permitió que la especie humana evolucionase desde sus primeros ancestros hasta el Homo sapiens sapiens. Se trata de un proceso prolongado en el tiempo. Comienza con la aparición de los primates. 
    El relato de la hominización comienza a finales del jurasico. En ese momento se produjo un enfriamiento global que acabo con los dinosaurios y con otras muchas especies. Los antecesores de los lémures, que eran animales muy adaptables, se refugiaron en las grietas de las rocas. Adquirieron una ventaja evolutiva que consistía en llevar el huevo con la cría dentro de la madre, por lo que esta corría menos peligro al no ser depositada en el exterior. Fue así como aparecieron sobre la tierra los primeros mamíferos. Sin embargo, estas crías que salían vivas del seno materno nacían mas inmaduras y la madre debería amamantarlas durante más tiempo.
    Hace 65 millones de años, algunos mamíferos evolucionando dando lugar a los primates primitivos. Estos nuevos animales dormían de DIA y cazaban de noche, lo que les proporcionaba una agudeza visual que los seres humanos hemos heredado. De ellos también recibimos manos prensiles, partos reducidos frente a las camadas de otros mamíferos y una vida social compleja. Más allá de esto, no podemos reconstruir con certeza el proceso que nos llevo desde los primero primates al ser humano. Sin embargo, gracias a los fósiles y a la biología, si se han demostrado estrechas relaciones genéticas entre primates, homínidos y ser humano. Los chimpancés son los antecesores más cercanos a los homínidos, que se separan de los chimpancés haces 4 millones de años, dando lugar a los primeros Australopithecus. Del Australopithecus surgen dos nuevas especias, una de las cuales es el género homo. Este nuevo género cuenta con cuatro variedades conocidas:

· Homo habilis. Tiene una antigüedad de 2 millones de años. Es físicamente muy similar a los Australopithecus, pero dispone ya de mayor capacidad craneal y habilidad manual. Empleaba piedras a modo de herramientas elementales. Era recolector y frutívoro

· Homo erectus. Tiene una antigüedad de 1,6 millones de años, así que coexistió con el Homo habilis 500000 años. Tal vez no haya evolucionado a partir de este último, como se creía, y sea una especie diferente. Son cazadores hábiles que empleaban estrategias. Su dieta era carnívora. Desde su cuna africana se propago a Europa y Asia. Empelaban herramientas de piedra de mayor sofisticación. 
· Homo antecessor. Es el antecesor directo más antiguo de nuestra especie (800000 años) y el último en ser descubierto. Fue hallado en el yacimiento de Atapuerca. Poseía una combinación única de rasgos físicos primitivos y modernos. Era recolector, pero también carnívoro, pues cazaba pequeñas presas y comía carroña. Practicaba el canibalismo. Empleaba pequeñas armas y utensilios de pierda sencillos. 
· Homo sapiens. Tiene una antigüedad de 250000 años. Su forma física es muy parecida a la nuestra. Es el que cuenta con la máxima capacidad craneal. Con él aparece la cultura simbólica y espiritual. Durante mucho tiempo coexistieron dos subespecies de sapiens: la Neanderthal, más tosca, y la sapiens sapiens (hombre de Cromagnon).Esta es la línea evolutiva de la que provenimos. 
   Desde hace trece mil años solo sobrevive el Homo sapiens. Conocemos los demás géneros de homínidos gracias al descubrimiento de ejemplares fósiles. Los arqueólogos han demostrado que hacen unos 50 mil años llegaron a coexistir estas cuatro distintas especies de homínidos pertenecientes a nuestro genero, el homo. Sus parientes vivos más cercanos son los grandes simios, es decir, el gorila, el chimpancé, el bonobo y el orangután.

B. Cambios anatómicos
Los principales cambios que se dan en la hominización son:

· Bipedestación: Debido al cambio de clima de hace 6 millones de años, los homínidos se trasladaron a la sabana africana. Para trasladarse por ella se vieron obligados a andar usando tan solo las dos patas traseras. Este cambio les permitió aumentar su área de visión (pudiendo ver así mejor si venían o no depredadores) y desplazándose más rápido con menos esfuerzo.  Este cambio produjo la liberación de la mano (ya que no se necesitaba para andar) y generó más cambios.
·Encefalización: El cerebro gana cada vez más volumen y más conexiones neurológicas. Algunos factores claves para este crecimiento son la fabricación de utensilios y la complejidad creciente de la vida social. La dieta también influyó ya que al consumir carne, la energía sobrante permitió que el cerebro trabajase más y aumentase su tamaño.
Paralelamente las dimensiones de la mandíbula también se redujeron debido a una mutación en el gen que daba lugar a la masa muscular que la unía al cráneo.

·Acortamiento de la mano: La proporción de la palma y de los dedos se acortó. Sin embargo, el pulgar se alargó además de adoptar una posición opuesta a los dedos restantes. Gracias a la bipedestación, la mano se liberó y de este modo se hizo posible una manipulación más fácil, que sólo podía lograrse acortando la mano y alargando el pulgar. El uso de esta nueva mano irá relacionado con una mejor conexión con el cerebro que permitía moverla con más precisión.

C. Cambios fisiológicos

La liberación de las manos permitió al homínido fabricar herramientas. Sin los útiles que construye el homínido estaría desprotegido, pues su cuerpo cada vez es más tosco.

·Liberación de las manos: Fue una consecuencia directa de la nueva postura bípeda. Las manos quedaron libres. Las manos sirvieron para la fabricación  de nuevos utensilios. Fue el origen de la técnica.
Gracias a un mayor cerebro fue posible un mejor dominio de la mano. A su vez, los dedos adquirieron nuevos movimientos necesarios para una mejor manipulación a la cual se le añadió la oponibilidad de la pulgar, necesaria para realizar la pinza de precisión. La fabricación de herramientas implicó la realización de tareas cada vez más complejas.

·Plasticidad biológica. Comparado con el resto de animales, nuestro cuerpo es más vulnerable. Por ejemplo, al fijarnos en nuestros dientes: ni sirven para defendernos de otros animales, ni para consumir algunos alimentos en estado natural. En vez de eso los cocinaríamos y le quitaríamos ese trabajo a los dientes. Para el ser humano, su supervivencia no depende de su cuerpo, sino de la cultura que adquiere para aprender a usarlo. Esto es lo que trata la teoría de la prematuridad de Portman. La cría humana cuenta con un periodo más largo de dependencia de sus padres, por lo que es muy importante su aprendizaje cultural.

·Particularidades de la reproducción.  El ser humano no posee  épocas de celo para reproducirse, sino que es activo sexualmente todo el año. Además se desarrolla mucho la personalización del sexo y su erotización, así como se diferencia de los animales también por la postura frontal, que permite reconocer al compañero o compañera sexual.

D. Cambios sociales
La vida en sociedad, propia ya de los primates, se intensifica cada vez más en los homínidos. El origen pudo ser el cambio de hábitat, del bosque a las planicies africanas, donde al estar más desprotegidos debían colaborar entre sí para sobrevivir. Las tareas colectivas hicieron necesaria una organización y reparto de las ocupaciones dentro del grupo. Así se dio origen también al lenguaje. 

·Intensificación de la vida social. Es necesaria la cooperación entre los miembros del grupo para cocinar o para crear herramientas y estrategias de caza. La transmisión de la información también obliga a una mayor interacción. Se mantiene una larga dependencia materna que además de estrechar los lazos interpersonales aumenta la capacidad de aprendizaje.

·Lenguaje. Debido a la compleja vida social se hace necesaria una comunicación eficaz. Para ello es imprescindible la maduración cerebral y la capacidad lingüística. Hoy en día aún no se sabe cual llegó antes, si el pensamiento o el lenguaje. Lo que sí es seguro es que existen áreas en el cerebro preparadas para el desarrollo de la capacidad de hablar antes que el aparato fonador, el cual sufrió algunos cambios. Por eso se propuso la hipótesis del lenguaje gestual como primera forma de comunicarse previa a las palabras. El lenguaje, se aprende sin mucho esfuerzo y se controla gracias a unas áreas en el cerebro que si se dañan podrían ocasionar problemas de comunicación

Se dice que la gran interacción social de los homínidos es el factor clave de su éxito. Incremento de la inteligencia, desarrollo cerebral y lenguaje, que abre el camino a la humanización, se empiezan a mostrar como nosotros. En Neandertal pudo ser el primero en usar la lengua para comunicarse aunque el Autralopithecus ya tuviera esa capacidad. La comprensión del lenguaje hablado empezó con la especialización del área de Broca hace 35000 años. Pero no se saben más datos más allá de esto.

