La naturaleza 
Definición

Naturaleza se aplica al conjunto de seres naturales, como son los minerales, las plantas, los animales, los hombres. Los seres naturales son lo opuesto de los seres artificiales, creados  por un agente externo a ellos.

En una segunda aceptación, la esencia es lo que hace a un ser diferente de los demás. En este sentido, la naturaleza humana es nuestra esencia. Para la biología el ser humano, es igual que cualquier otro ser animado.

La naturaleza humana

Evolución

Darwin ya había explicado que la naturaleza nos dicta como proceder. A nosotros nos a dotado de las capacidades que nos permitieron pensar. En conclusión, la esencia del ser humano sería un producto de la evolución de la especie. Sin embargo Darwin evito referirse a este hecho cuando formuló su teoría de la evolución.  De misma forma ocurrió cuando desarrollo la teoría sintética de la evolución.
Según estas teorías, la esencia propia del ser humano nos viene dada de antemano por nuestros genes.

Etología

La etología estudia el comportamiento de los animales en su medio natural. Se llegó a la conclusión de que, gran parte de nuestro comportamiento se debe a la información que aportan nuestros genes. Por tanto, los seres humanos podemos aprender y en parte decidir cómo comportarnos, pero no podemos evitar nuestra naturaleza instintiva.
Conductismo

En los años 40 y 50 surgió el conductismo como respuesta a la concepción etológica. Rechaza de pleno la existencia de los instintos en el ser humano y se apoya en la conducta como explicación. Su máximo representante fue Skinner, quien sostenía que nuestra cultura es la que nos hace comportarnos tal como lo hacemos. De esta afirmación se deduce que todo en nosotros es aprendido.                 

Filosofía

En lo que se refiere a la parte de filosofía lo primero que se debe destacar son los principales protagonistas que son Dilthey y Ortega y Gasset en donde la idea principal es que los humanos no tienen naturaleza y que nuestros comportamiento se debe a rasgos genéticos.

    Por otra parte se crea el existencialismo que es un movimiento filosófico popular que se crea en los años 50. En el se refiere al hombre como un tipo maldito y que durante toda su vida debe elegir y que el ser humano esta condenado a ser libre.

Sociobiología

La idea principal de la que se parte es que el ser humano cuando entra en el mundo no está sujeto a ninguna cosa pero la sociobiología defiende  que se nace con unos caracteres instintivos.

     Para sacar estas conclusiones se han tenido que probar animales y se saca en conclusión que la selección de genes favorece a lo largo del proceso evolutivo y que de una u otra forma puede cambiar la conducta de la persona. Pero también hay que destacar que no siempre la selección de genes elige la respuesta correcta sino que también puede estar equivocada.

Psicología evolucionista

 La Psicología evolucionista se crea en los años 90 y tiene como lema que el cerebro es fruto de la evolución junto a esto va la conciencia y la conducta que forman parte de el un diseño funcional y estructural. En resumen que lo que somos hoy es gracias a los genes ,a lo que nos rodea y a la interacción de ambos.

Genética Individual

En el año 2001 se completa la idea de la composición del genoma humano y a descubrir los genes  que regulan el cerebro. Durante el estudio sobre la genética conductual se sacaron unos principios básicos como estas conclusiones:

· Los rasgos humanos de conducta son heredados y el talento y temperamento son heredables.

· La influencia de la educación es mínima  y es más menor que la que se encuentra en los genes.

· La mitad de los rasgos de la conducta no obedecen ni a la educación ni a los genes.

