7.3.- La cultura:
Durante nuestra historia, la cultura no se ha concebido de la misma manera como la consciencia que tenemos hoy en día sobre ella. Hasta el s. XIX para que la antropología incluyera en la cultura cualquier ámbito de una sociedad y después la antropología cultural demostrara el papel determinante de la cultura ante la sociedad y el individuo.

A. Hacia una definición de cultura:

En 1871, el antropólogo E.B. Tylor define cultura como: ‘Un conjunto complejo que incluye conocimientos, creencias, arte, moral, derecho, costumbres y otras capacidades o hábitos adquiridos por el ser humano como miembro de la sociedad’

No todos los antropólogos aceptaron esta definición. Hasta no hace mucho de consideraba cultura al conjunto de actividades realizadas por los ciudadanos de la alta sociedad en su tiempo de ocio. Los antropólogos han dejado claro que el término debe incluir el ‘conjunto complejo’. Para el filósofo Jesús Mosterín, la cultura es fundamentalmente: ‘información transmitida entre animales de la misma especie por aprendizaje social’. Mosterín explica que, frente a la información genética proporcionada por los genes, está la información memética transmitida por los memes. Un meme sería cada unidad de información cultural que se transmite siguiendo un proceso similar al de los genes en la naturaleza.

B. Cultura e instinto animal.

Si nos fijamos en cualquier animal podemos observar que a lo largo de su vida ha desarrollado una serie de instintos. El animal siempre actuara siguiendo estos instintos programados de ante mano, por lo que se puede decir que el animal es instintivo, además al actuar instintivamente el animal se puede considerar predecible, puesto que siempre actúa de la misma forma.
Los instintos de los que he hablado anteriormente son hereditarios, ya que un animal que acaba de nacer actúa ante situaciones nuevas instintivamente.

La experiencia permite descubrir nuevas formas de actuar ante situaciones y así transmitirlo hereditariamente. Pero este aprendizaje solo se realiza hasta la madurez ya que a partir de hay se cree que todo el aprendizaje es ya definitivo, por todo esto se considera que el animal vive en un mundo cerrado.
C. Necesidad de cultura del ser humano.
Entre el mundo cerrado propio del animal y el mundo abierto del ser humano hay una contraposición. Ya que el hombre no tiene instintos y la pequeña parte de instintos que conservamos se pierde para siempre en los nuevos modos de vida que el ser humano inventa.

Al no tener respuestas instintivas adecuadas para nuestro mundo actual debemos inventar estrategias para superar nuestros problemas ya que sino moriríamos desvalidos.

La incapacidad inicial del ser humanos se debe a que durante el curso de la evolución, al convertirnos en bípedos descargamos más peso en la pelvis, por lo que se fue haciendo mas estrecha cada vez para sostener el cuerpo en los dos únicos puntos de apoyo, lo que originó un cráneo menos desarrollado.

Al contrario la cerebración progresiva hizo que la cabeza de la cría se fuera haciendo cada vez mayor al necesitar un cerebro mas grande.

Debido a estos dos procesos la cría nace antes de tiempo, tiene una infancia muy larga y precisa de muchos cuidados.

El hombre nunca llega a desarrollar sus capacidades por completo. La neotenia es un proceso por el que los seres vivos maduros y con capacidad para reproducirse mantienen características propias de los ejemplares jóvenes. Es una capacidad permanente de aprender y ser educado que nunca se completa. 
El proceso de socialización:
A través de nuestras capacidades, cualquiera de nosotros puede realizar actividades exclusivamente humanas, pero para esto debemos disponer de pensamiento y lenguaje. Pero para conseguir esto debemos tener una cultura que estimule en nosotros esas capacidades durante la infancia.

El proceso de socialización consiste en desarrollar capacidades neuronales que de otra manera se perderían, además estas nos permiten adaptarnos a la comunidad y así poder vivir en sociedad.
-Características:

Las características del proceso de socialización para comprenderlo totalmente son:

-Aprendizaje de patrones culturales: Son los valores y conductas aceptables de un determinado grupo social que un individuo debe aprender para formar parte de esa sociedad.

-Interiorización: Todo lo que hemos aprendido desde niños se nos queda grabado. Por eso espontáneamente, asumimos por nosotros mismo que las cosas deberían ser así, porque es la forma de hacerlo y porque todo el mundo lo hace así. No se trata de que repitamos lo que vemos.

-Estabilidad psicológica: Al aprender todos los valores y conductas que se nos imponen, el individuo puede relacionarse con los demás y entender su mundo. La estabilidad psicológica nace de la integración en la cultura que le rodea.

Este proceso se produce mediante la relación con los demás, que condiciona nuestra forma de pensar…etc.

Etapas del proceso de socialización.

El proceso de socialización se divide en tres partes:

· Socialización primaria. Dura los cinco primeros años de vida, este periodo se da en un contexto familiar, donde es muy importante la demostración de cariño.

· Socialización secundaria. Dura el resto de la vida del ser humano, es un aprendizaje menos firme, pero se pueden cambiar conductas aprendidas en socialización primaria.

· Resocialización. Consiste en volver a interiorizar en una cultura. Así toda persona que pase por este proceso (que no es obligatorio) olvida o cambia de forma de ver todo lo que había aprendido anteriormente.

*Agentes:

El proceso de socialización se lleva a cabo mediante distintos agentes de socialización, que imponen distintos modos de aprendizaje. Enla familia se enseñan un valores diferentes que en la amistad etc.

